KaptoTeKka nogBu»KHbIX Urp ANA geten paHHero
BO3pacTta 2-3 roaa.

«IIpoxkamu mauy.
3aoauu: o0y4yaTh MPOCTHIM UTPAM C MSYOM; Pa3BUBATh BHUMAaHUE U OBICTPOTY PEaKIIHH.
Onucanue uzpwl: BOCTIUTATETh YCAKUBACT IETCH B KPYT (InaMeTpom 3—4 M) Wiiu
nosyKpyr. PeGeHOK cuauT Ha 1oy, pa3IBUHYB HOTH B CTOPOHBL. BocmuTaTens cuaut
B LIEHTPE U KaTUT MU M0 O4Yepear KaKIoMy peOEHKY, Ha3bIBas IIPHU 3TOM €ro UM
PeGeHOK JIOBUT Ms4, a TIOTOM KaTHUT €ro Ha3aJ BOCIIUTATEIIIO.

«CONTHBIWKO U 00XHCOUK).

3aoauu: pa3BuBaTh y JieTell yMeHHE OeTraTh BPACCHINTHYI0, HE HATAIKUBASICh IPYT HA JpyTa,
OBICTPO pearupoBaTh Ha CUTHAI.

Onucanue uzpul: VIrpa MOXET TPOBOJAUTHCA KaK B TOMEIICHHUH, TaK U HA yaule. JJoMukaMu
CITyaT TU0O0 CTYIBUYUKH, THO0 KPYTH Ha 3eMJIe.

Bocnurarenb moBopaunBaeT JETCKUN CTYJIbYUK CIIMHKOM BIIEPE U MIpEJIaracT BCEM CAeNaTh TO
’K€ caMOo€ CO CBOMMU CTyJIburuKaMu. «CMOTpUTE, MOTYIUIICS JOMHUKY», — TOBOPHUT OH,
MIPUCAKUBASACH TIEPE CTYJIBUMKOM U BBITJISJBIBAS B OTBEPCTUE CIIMHKH, KaK B OKOIIKO. Ha3biBast
JIeTeH Mo UMEHaM, B3POCIIBINA MpeiaraeT KakI0My U3 HUX «BBITJISIHYTh B OKOIIIKOY» U IIOMaXaTh
PYKOIA.

Tak BBICTpOEHHBIE TTOJTYKPYTOM CTYJIbYUKH CTAHOBSITCS TOMUKAMHU, B KOTOPBIX KUBYT JICTH.
«Kakas xopoiast moroja! — roBopuT BOCIHUTATENb, BBITJISIHYB B OKOIIKO. — Ceilyac BbIAIY U
MO30BY JETHIIEK MoUrparh!» OH BBIXOJUT Ha CEPEIMHY KOMHATHI M 30BET BCEX MOTYJIATh.
Marsiimm BeIOETatoT U COOUPAIOTCS BOKPYT BOCITUTATEISI, @ OH IPOU3HOCHUT CIIEAYFOIINI TEKCT:
CMOTPHT COJIHBIIIKO B OKOIIIKO,

Hamm rnasku urypsites.

MBI 3axm0maeM B JIAJOIIKH,

N 6erom Ha ynwuiry!

JleTr MOBTOPSIOT CTUILIOK, a 3aT€M MO/ ¢JI0BA « TOM-TON-TOMm» U «XJIOM-XJIOM-XJIO» BCE TOMAIOT
HOXKaMU 1 XJIONAIOT B JIAJIOWIKH, OIpakasi BOCIIUTATEIIIO.

«A Ttemnepb moderaem!» — mpeIaraeT BocuTaTeNb U yoeraer. Jletu pa3zderarorcs B pa3Hbie
croponsl. Heoxxnmanno Bocniuraresib roBoput: «Ilocmorpure, noxauk uaet! Ckopee 1oMoi!»
Bce crniemiat B cBOU JIOMUKH.

«ITocmymaiite, kak 6apabaHHUT MOKIUK TIO KPBIIIIaM, — TOBOPUT BOCTIUTATEINb U, TOCTYKUBAs
COTHYTBHIMH TaJIbIIAMU 110 CHJICHBIO CTYJIbYHKA, H300pakaeT myM a0xkas1. — CTajo oueHb
CcKy4dHO. [/laBaiiTe mompocuM JOKAMK MepecTaTh KanaThy». [legaror yntaer HAPOJHYIO MOTEIIKY:
JloKIUK, TOXKIUK, BECETIEH,

Kamnaii, kanau He kanei.

Tonpko HAaC HE 3aMOYH,

3psi B OKOLIKO HE CTy4H!

[llym moxas BHaA4YaIe YCHIIMBAETCS, HO MOCTETICHHO YTUXAET, @ BCKOPE M COBCEM IMPEKpaIaeTcs.
«Ceituac BbIHy Ha YJIHILY U IOCMOTPIO, KOHYMJICA TOKIUK WIIH HET», — TOBOPUT BOCITUTATEb,
BBIXO/Is U3 CBoero jjoMuka. OH JieJaeT BU, YTO CMOTPUT Ha HEOO U 30BET MAJIBIIICH:
«Connpiiko ceetut! Her noxas! BeixoauTe noryssirs!»

JleTn omsTh COOMpPaIOTCS BOKPYT BOCIIUTATEIISI M BCJIC]T 32 HUM IIOBTOPSIIOT CTUXOTBOPEHHUE PO
COJTHBIIIIKO M BBITMIOJHSIOT 3a0aBHBIC IBMKEHHS. MOYKHO mo0OeraTh, MOMphIraTh, MOIUISICATh, HO
JIO TeX TOop, MOKa BOCIIUTATENIb CHOBA HE CKaXkeT: «Ou, TOKIUK HAaUYMHAETCs ! »




«Kowka u moiuuku.
3adayu: ynpaxxHsTh I€TE€H B MOJUI€3aHNN, YMEHUU PEarupoBaTh Ha CUTHAJI, BBITIOJIHATD
JBU>KEHUSI B COOTBETCTBHH C TEKCTOM CTHUXOTBOPEHHSI.
Onucanue uzpwvl: UTpa NpoBOIUTCS ¢ MOArpyIoi neteit (8-10) B komHaTe (Ha KOBpE) WM Ha
Ty’KaiKe, TOKPBITOM MATKOM TpaBoi. Ha cepeanHe koMHaThI (Ha KOBpE) WM JTy>Kaiike Ha pedpo
CTaBAT TMMHACTUYECKYIO JIECTHULLY WM HATATUBAIOT IHYP. C 0AHON CTOPOHBI OFOPOKEHHOTO
MIPOCTPAHCTBA—IOMHK MBIIIEK. BeiOnuparoT komky. OHa caquTcst Ha CTYJT WK TIEHEK. MBITIIKU
CUJAT B HOPKaXx, 3a JIeCTHULIeH, Bocniurarens roBOpuT:
Komika Mplex CTOpoKuT,
[TpuTBOpHIaCh, OYATO CIIUT.
MBIIKY BBUIE3aI0T U3 HOPOK (ITPOJIE3aI0T MEXIY PeKaMM JIECTHUIIBI HIIU MTOAJIE3aI0T MO/
IHyp) U Oeraror.
Uepe3 HEKOTOpOE BpeMsi BOCITUTATEIb TOBOPUT:
Tumie MbIIIKY, HE ITIyMUTE,
Komky BbI HE pazOyaure...
Komika cne3aer co cTyina, BCTaéT Ha YeTBEPEHbKH, BBITMOAET CIIUHY, TPOMKO ITPOU3HOCHUT: «MSTy»
- M JIOBHT MBIIIIEH, OHU OETYT B CBOM HOPKH (HE MOJIE3aTh MOl IIIHYP WU PEHKU JICCTHULIBI).
Posb KomIKM BHaYase BBIMNOIHIET BOCIIUTATENb, 3aTEM ITOpYyYaeTcs Haubosiee akTUBHOMY
peOEHKY, 3aTeM K ITOHM pOJIHM MIPHUBIICKAOTCS U Apyrue aeTH. Urpa moBTOpSETCs KaXK bl pa3 ¢
HOBOM KOIIKOM.

«Hooickun.
3adauu: y9uTh MPUCITYIINBATHCSA K B3POCIOMY, BBIIIOJIHSATH ABH)KEHUSI B COOTBETCTBUU C
TEKCTOM; Pa3BUBaTh BOOOpaKEHUE.
Onucanue uzpvl: BOCIUTATENb IPOBOAUT HA 3€MJI€ UepTy. «ITO OyAET Halll IOM, - TOBOPUT
BOCIIUTATENb, - OTCIOJIa HALIIM HOKKU MOOETYT IO JOPOXKKE, a KyJ1a OHU MOOeryT, ceifuac
nokaxy». BocriuraTtenb oTXoIuT OT AeTel Ha paccTostHue 20-25 m1aroB ¥ MPOBOJUT HA 3eMJIe
NapajuIeJIbHY0 YepTy: «34ECh OCTAHOBSTCS JETHY.
BepnyBmmch k pedsitaM, OH TIOMOTAeT UM TIOCTPOUTHCS Y TIEPBOM (CTapTOBOIA) YEPTHI U
IPOM3HOCUT CJIO0BA, 1101 KOTOPbIE OHU OYIyT BBIOJHATH JCHCTBUSA, 3aTeM Ipeiaraer
MNOBTOPUTD UX.
Hoxku, HOXKKH,
bexxanu o 1opoxke,
bexanu necoukom,
[Ippiranu no koukawm,
[IpBIr-cKoK, NpeIr-CKOK,
[Ipuberanu Ha J1yKOK,
[loTepsinu canoxok.
[Tox »TH cnoBa ety OEryT MO HANPaBJICHUIO K IPYrol JMHHUHU, IPHITaloT Ha ABYX HOrax,
npuOIMKasiACh K B3pOCIOMY (BCEro yeTbipe npbikka). C MocaeTHUM CJI0BOM OCTaHABIMBAIOTCA,
IPUCENAIOT HAa KOPTOUYKH, IOBOPAUMBAIOTCS TO B OJHY, TO B JPYTYIO CTOPOHY, OyATO UILYT
canoxok. «Hamm canoxok!» - TOBOPUT BOCIIUTATENb, U BCE OEryT 0OpaTHO K UCXOAHOM JTMHUU.
Hrpa HaunHaeTcs cHavasa.

«IIy3vipoy.
3adauu: 3aKpenyATh y 1€Te YMEHUE CTAHOBUTHCS B KPYT, IOCTENIEHHO PACIIUPSTH U CyXKaTh
€ro; YYUThb COIVIACOBBIBATH JIBWKCHM; PA3BUBATh BHUMAHHUE.
Onucanue uzpel: TPOBOJUTCS pUTYyall IpUriameHus B urpy: «Kartenbka, moiaéM urpats!».
Bocnuratens 6epér peGEHKa 3a pyKy, OAXOJUT C HUM K ClIeAylouieMy Maibiiry: «Baneuka,
noiaém urpats!» Pe6EHOK ogaét pyKy MpensiayneMy, i Teepb OHH YK€ BTPOEM Uy T
npuUriamars ciaeaytomero. Tak mo ouepeau 3a pyku 6epyres Bce qetu. CHauana jydiie




MOAXOAUTH K TEM BOCITUTAHHUKAM, KOTOPBIE BHIPAXKAIOT KEJIAHUE BKIIOUYUTHCS B UTPY, a
CKOBaHHBIX JIeTel 1esiecoo0pa3Hee MpUriamarh MOoCIeTHUMH.

JleTn BMecTe ¢ BocUTaTEIeM OepyTCs 3a pyKd, 00pa3yroT KpyT, HAUMHAIOT «Pa3lyBaTh
IIy3bIPb»: HAKJIOHUB I'OJIOBBI BHU3, MAJIBIIIN IYIOT B KYJIAYKH, COCTaBIEHHBIE OJUH MO APYTUM,
Kak B IyA04Ky. [Ipu kaxxom pazayBaHuH, BCe ACNAIOT IIar Ha3ad, OyTO My3bIph HEMHOTO
YBEITUYWICS. DTH ICUCTBUS TTOBTOPSAIOTCS 2-3 pasza. 3ateM Bce OepyTcs 32 PyKH U TIOCTETICHHO
pPacHIMPSIIOT KPYT, ABUTAsICh U IPOU3HOCS CIIETYIONIUE CIIOBA:

Pa3znyBaiics, my3bIpb,

PazmyBaiicsi, 6071611101,

OcraBaiics Tako,

Jla He nonarcs.

[TomyuyaeTcst GOTBIION PACTAHYTHIH KPYT.

Bocnurarens ropoput: «Jlonnyn my3sips!» Bee xmmonator B nagoiu, roBopsT: «Xion!» u
cOeraroTcst B Kyuky (K IEHTPY).

[Tocne aToro urpa HauMHAeTCs CHavaja.

3aKOHYMTh UTPY MOXKHO Tak. Korna my3bsIps JIonHET, cka3aTh: «llonerenu maieHbkue
My3BIPUKU...» JleTu pa3beraroTcsi B pa3Hble CTOPOHBI.

«Kapycenuy.
3adauu: y9uTh COTIIACOBBIBATH JIBUKEHHUS IPYT C APYTOM U PUTMOM TEKCTa; Pa3BUBATh
BHUMaHHUE.
Onucanue uzpui: «Ceituac Mbl OyJ1eM KaTaThCsl HA KapyCellu, - TOBOPUT BOCIIUTATEb. -
[ToBToOp#iiTe coBa 32 MHOM M JBUTAHTECh APY’KHO MO KPYTY, UTOOBI KapycCellb He CJIOMAIach.
Jepxach 3a pyKH, I€TH BMECTE C BOCIIUTATEIEM JABUKYTCS MO KPYTY U IIPOU3HOCAT CIIETyIOIIUE
cjoBa:
Ene-ene-ene-ene
3aBepTeNuch Kapycenu.
A 1TI0TOM, IOTOM, TIOTOM
Bce 6erom, 6erom, 6erom!
[To6exanu, modexanu, moodexanu!
Tuie, Tuilie, He CIEIIUTE,
Kapycenb ocranoBure.
Pa3-niBa, pa3-nBa...(naysa),
Bot 1 koH4yeHa urpa.
[Tox »Tu cnoBa kapycenb cHauaga MEAJICHHO JBUKETCS B OJHY CTOPOHY, [IOTOM TEMII peUd U
JBUKEHUH yckopsatoTes, Ha ciioBa «mmobexani kapyceiab MEHSET HallpaBJICHUE JBIKEHUS U
Kpy>kuTCs ObIcTpee. [loToM TeMIt ABMKEHUI TTOCTETIEHHO 3aMeIIIsIeTCs, U Ha clioBa «Bot u
KOHYEHA UT'Pa» BCE OCTAHABIMBAIOTCS.

«/losu-noeu!»
3adayu: yupaxxHsTh B IPHIKKAX.
Onucanue uzpbi: K NaJI0YKE JUIMHOW IPUMEPHO MOJIMETPA HA KPETIKOM IIHYPE MPUKPEIUIAETCS
NETKUI yAOOHBIN AJIsl XBaTaHUS IPEAMET - MSTKHIA MOPOJIOHOBBIA MSYHK, JIOCKYTOK U T.II.
[lepen Ha4yamoOM Urphl BOCIIUTATENb MTOKA3bIBAET 3Ty Nanouky. Onyckas U nogHumas e€, oH
npeJiaraeT HeKOTOPBIM JIETSM MOMMAaTh MpeIMeT Ha mHypKe. B3pocblit coOupaet BOKpyT ceOst
peosIT, 3aMHTEePECOBABIINXCS JIOBJIEH Ms4a, IIpeIiaraeT UM BCTaTh B KpyKOoK. CaM CTaHOBUTCS B
LIEHTpE.
«JIoBu-noBu!» - roBOPUT BOCIIUTATENb U MPUOIMKAET MOABEIICHHBIHN K MajKe MpeaIMeT TO K
OJIHOMY, TO K IpyroMy peO€HKy. Korma MaipIin meItTaeTcs molMMaTh MSI4YUK, MallKa 9yTh
MPUIIOAHUMAETCS U peOEHOK MOANPHITUBAET, UTOOBI CXBAaTUTH ero. [loBopauuBasch B pa3Hbie
CTOPOHBI, B3POCIIBII CTapaeTcs BOBIICYb B 3Ty 3a0aBy BCeX JIETEH.




[TourpaB HEMHOT0, TAKUM 00Pa30M, MOKHO CIIETKa H3MEHUTH MpaBuia. Tak, €Ty 1o odepeau
JIOBSIT MAYUK, IpoOeras ApyT 3a JPyroM MUMO MaJKH.

«3aiika 6enenbKull cuoum)).
3adayu: yUUTH BBIOJIHATH JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
Onucanue uzpol: BHIOUPAIOT «3alKy» CpeIH JETEH, CTaBAT €ro B LIEHTp Kpyra. JleTu
BBITOJTHSIOT JIBUKCHUS 10T CJIOBA:
3aiika OeJIeHbKUI CUINT
N ymamu mesenur,
Bor Tak, BOT Taxk,
N ymamu mesenur!
3aiike X0JI0JHO CUJIETh,
Hano nanouyku norperts,
XJ10II-XJION-XJI0II-XJIOTI,
Hano nanouyku norpets!
3aiike X0JI0IHO CTOSTh,
Hano 3aiike mockakath!
CKOK-CKOK-CKOK-CKOK,
Hano 3aiike mockakath!
CHauana JAeTH MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKH M PyKaMH H300pakaroT, Kak 3aiiKa IIEeBEJIUT
yIIaMu. 3aTeM MOTrJaXuBaloT TO OJHY, TO APYTYIO PYKY, XJIOMatoT B Jajgomid. [lotom Beraror,
MOANPHITHBAIOT Ha JBYX HOTAaX K «3aiiKe», CTOAIIEMY BHYTPH Kpyra, CTaparoTCsi COTPETh €To,
JIACKOBO TJIAJISIT, 3aTEM BO3BPAIIAIOTCS HA MECTO. «3aiika» BbIOUpaeT ceOe 3aMeHy, U urpa
HAYMHAETCS CHAyaja.

«Camotit memkuiLy.
3adayu: ynpaxHsITh B OpOCaHUN MEIIOYKOB TOPU30HTAIBHYIO 11€J1b; pa3BUBATh METKOCTh.
Onucanue uzpwl: 1eTv CTOAT B Kpyry. B 1ieHTpe kpyra Ha paccTossHuu 1-1,5 M 0T UTpOKOB
CTaBAT OOJIBIIYIO KOP3UHY. B pykax y peOsT Memouku ¢ neckom. [letu OpocaroT MEIouKku 1o
CUTHAJTy BOCITUTATENs, CTapasich MOMACTh B KOP3UHY. BocnuTarenb XBaIuT TeX, KTO MOMai B
KOP3UHY U TIOJI0QIPUBACT MPOMAXHYBIIUXCS. MOYKHO YCIOKHUTH UTPY, YBEIUIHB PACCTOSTHHC
JI0 KOP3UHBI (AETH JeNatoT IIar Ha3am).

«{oconu mauy.
3aoauu: pa3BuBaTh y JeTeH YMEHHE COXPAHSITH BO BPeMs XOJbOBI U Oera HE00X0uMOe
HAIpaBJICHUE W U3MEHSTH €r0 B 3aBUCHMOCTH OT CJIOKUBIICHCS CUTYyallUH, IPUyYaTh OeraTh B
Pa3HBIX HANIPABIICHUSX, HE 3a]IeBaTh JPYT APYyTa, JIOBUTH M4, Pa3BUBAThH BHUMAHUE U
BBIJICPIKKY .
Onucanue uzpel: BOCTIUTATEIb TIOKA3bIBACT KOP3UHY C MSYaMHU U MPejIaraeT BCTaTh PSIIOM C
HUM BJIOJIb OJJHOM M3 CTOPOH 3aa. «JlorOHUTE Ms4»,- TOBOPUT BOCITMTATEIb M BRIOPACHIBACT
M9 (TI0 KOJTMUECTBY AETEH ) N3 KOP3UHBI, CTApasiCh, YTOOBI OHH MOKATUIIMCH B Pa3HbIC
cTOpoHbI. JleTn OeryT 3a MsiuaMu, OepyT UX, HECYT B KOP3HHY.

«l0e 36enum?)
3adauu: pa3BUBaATH Yy JI€TEN BHUMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B ITPOCTPAHCTBE.
Onucanue uzpbl: 1€TU CTOST JIMLIOM K CT€HE, OJIUH U3 IETEeH MPSYETCS B JPYTOM KOHIIE 3aj1a 1
3BEHUT KOJIOKOIbUUKOM. «[lociymiaiite BHUMATENBHO, Ti€ 3BEHUT KOJOKOJIbYHK, HAWUTE €Toy,-
06pamaeTcs1 BOCIIHUTATCIIb K ACTAM. Korna OHH HaxXoJAT KOJIOKOJIbYHK, BOCIIUTATCIIb XBAJIUT
Masbliei. rpa moBTopsieTcs.




«Kmo oanvue opocump!
3aoauu: ynpaxHsATh AeTel B OpocaHUU MpeIMeTa Ha TaTbHOCTb.
Onucanue uzpbl: 1ETU CTOST B IIEPEHTE HA OJTHOM CTOpPOHE 3aia. Bce momydaroT Memoyku ¢
INIECKOM M 110 CUT'HAJIY BOCIIMTATCIIA 6pOC3IOT HUX BJaJb. Ka)KHLIﬁ JOJDKCH 3aMCTHUTD, Kyda YIIaJl
ero memovek. [To curnaimy BocuTarens 1eTy OETyT K CBOUM MEUIOYKaM, OepyT UX B pyKH H
INOAHUMAIOT HaJ roiaoBoii. Bocnurarens oTMeuyaeT TCX, KTO 6pOCI/IJ'I MCIIOYCK JaJIbIIC BCCX.

«Y meoeeon 6o oopy».
3aoauu: 3HAKOMUTH JIETCH ¢ PYCCKUMH HAPOTHBIMHU TIOJIBIYKHBIMH UTPAaMU; YUUThH OETaTh 110
CUTHAIIy B pa3HBIX HANPABJICHUSAX, HE HATAIKUBASICh JAPYT HA JApyTa.
Onucanue uzpsl: BEIOUPACTCS «MEJIBE]Ib», KOTOPBIM CATUTCS B CTOPOHE HA CTYJIHYUK.
OcTanbHbIe IETH XOSAT BOKPYT HET0, «COOMPAIOT IPUOBI-STOIBDY M IPUTOBAPHBAIOT:
VY MenBens Bo 60py
['puOsl1, siTOBI OEpYy.
A MenBeIb CUIUT,
W na Hac ppIUUT.
C mocieTHIM CI0BOM MEZBEb BCTAET CO CTYJIA, IETH pa30eraroTcs, «MEBEIb)» UX JIOBHUT.
Jlanee BEIOMPAIOT HOBOTO «MEIBEIISD).

«Iluénxku u meoseow.
3adauu: yauthb nete ASHCTBOBATH MO CUTHAIY; OeraTh, HE HATAIKUBASCH IPYT
Ha Jpyra.
Onucanue uzpol: 1TV ACIATCSI HA JBE MOATPYNIBL: OJHA TPyNNa - MUYENBL,
npyras - meaBeAu. [Tuénel neTaroT 1no 3ainy, Npou3HoCs: «K-K-3x».
Bocnurarens MpoU3HOCUT CIIOBA:
Oii, MmeBEIU UIYT,
Mén y muénox yHecyrt!
Beixoast menseau. [Tuénku MairyT KpbUIbSIMH, KYKIKAT, TPOTOHSIIOT MEJIBEICH:
«OKaJIAT» UX, JOTPAruBascCh 10 HUX pyKoil. MenBenu yOeraror.

«Camonémon.
3aoayu: ynipaxHsTh AeTeil B yMEHHH OeraTh, He HaTAJIKUBASCh APYT HA JAPYTa; BBHIIOIHATH
JBUKEHHUSI 110 CUTHAITY.
Onucanue uzpvl: 1€T1 CTAHOBATCS HA OJHOM cTOpoHE 3as1a. Bocniurarens crpamubaet: «K
MoJIETY TOTOBBI?» JleTn oTBeuaroT. Bocnurarens nponomkaet: «3aBoguM MOTOphI!». JleTn o
IMOKa3y BOCHHUTATCIIA ACIAaI0T BpallaTCJIbHbIC IBHUXKCHUA pPYKaMU MIEPC I'PyAbIO. ITocne curnana:
«ITonmerenu!» pa3BoJsAT pyKH B CTOPOHBI U paz0eratorcs o 3aiy. [lo curnany: «Ha mocaaky!»
UTPAIOLINE BO3BPALIAIOTCS HA UCXOIHYO MO3HIIHIO.

«Moii eecénvlit 360HKUIL MAY)).
3aoauu: yauth neteii 6eraTh B pa3HbIX HANPABJICHUSIX, HE HATAJIKUBAsACh APYT Ha JApyra.
Onucanue uzpsl: 1TV CTOAT JIUIIOM K BOCTIUTATENIO, KOTOPBIN IEPKUT B PyKaxX OOJIBIIOI
KpPacHUBBI MsAY. 3aTEM BOCIIUTATENb [TOKA3bIBAET JETSAM KaK JIETKO U BBICOKO MPBITAET MY, €CITU
OTOMBATH €T0 PYKOH O TOJI. 3aTeM MPOCHT JCTEH MOMPHITaTh BHICOKO, KaK MSIYUKHU, TIPOU3HOCHUT
cloBa:

Moii BecEnblii, 3BOHKHM MY,

ThI KyJ1a MyCTUIICA BCKAUb?

KpacHblid, 5kENTHIH, roy0oi,

He yruartbcs 3a To00i!

[ToToMm BocuTarens OpocaeT M4 B CTOPOHY €O cioBamu: «Celyac MsiUUK
Bac JIOTOHUT - yOeraiite oT Hero!» Jletn yoeraror.




«3anusl u 801K,
3adayu: 3HAKOMUTH JETEN C pyCCKUMH HApOAHBIMU MOJBUKHBIMU UTPAMHU; IPUYYaTh IE€TEH
BHUMATENBHO CIIyIIAaTh BOCIUTATENS, BHITOIHATH IPbDKKU U IPYyrHe IEHCTBUS B COOTBETCTBUHU C
TEKCTOM; YUYUTh OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE.
Onucanue uzpel: et n300paKaloT 3aif1IeB, BOCIIUTATENb - BOJK. Ha oHOM cTOpOHE 3ama [is
3aiflIeB OTMEYAIOT JOMHUKH WU OJUH OOIIMiA oM. Bonk mpsyeTcst Ha mpOTUBOMOIOKHOM
CTOpPOHE - B OBpare.
B3spocinbiit mpou3HOCHUT:
3aliKu CKa4yT CKOK, CKOK, CKOK
Ha 3eneHbIii Ha TyXKOK,
TpaBKy IIMIUTIOT, CIyIIAKOT,
He unet 1u BoJk.
B cooTBeTcTBUU C TEKCTOM 3aHIIbl BBITPHITUBAIOT U3 IOMHUKOB, pa30eraloTcs 1o IIOaiKe, TO
NPBITAIOT HA JBYX HOraX, TO MPUCAKUBAKOTCS U MIUILIIOT TPaBKy. Kak TonbKO B3pOCHbIi
IPOM3HECET CJIOBO "BOJIK", BOJK BHICKAKMBAET M3 OBpara U OCKUT 3a 3alllaMH, CTapasich
noMaTth uxX (KOCHYTbCs). 3alilibl yOEraloT B CBOM IOMHUKH, TJI€ BOJK UX YK€ HE MOXKET JIOBUTh.
[ToiimaHHBIX 3aifIIeB BOJK YBOJIUT K ceOe B oBpar. B manmpHeiimeM poss BOJIKa UCTIOTHSIET
peOEHOK.

«Becénvie 3anuuamay.
3adayu: ynpaxHsTh IeTel B Oere, MpbhKKax, pa3BUBATh JOBKOCTh. [100y)aaTh K
CaMOCTOSITENIBHOCTU. BBI3bIBATH UyBCTBO PAIOCTU OT COBMECTHBIX JICMCTBUI CO B3POCIIBIM U
CBEpPCTHUKAMMU.
X00 uzpwvi: BOCTIUTATEb PACCKA3BIBAET, YTO B JIECY )KMBYT BECEIIbIE 3aUMKHU C MAMOU-3ailUNXO0M
U CEpBbIi BOJIK, KOTOPBIN XOUET UX MoiMaTh. 3aTeM Mpeaaraet nourparsb: «Bel Oynere Becenble
3aifuara, a s Ballla MaMa-3ailunxa. 3aifuata )uByT B JOMHKax». Bocrnurarenb roBOpur:
Manenskne TOMUKH
B necy rycrom crofr.
MasieHbKHE 3aiYuKH
B nomukax cuadr.
Jetu cagsTcst Ha KOPTOUKH, PYKH TIPUKIIAABIBAIOT K TOJIOBE, M300pakas 3aiivar.
Mawma-3aitunxa
[To necy 6exanna.
Jlankou ona
BcewM B okomiko cryyvana.
[lenaror moAXoAUT K KaKIOMY JOMHUKY, CTYYUT U npuroBapuBaet: « Tyk-Tyk, 3aiiuara,
MOMIEMTE TYJIATh. ECIT BOJIK IMTOSIBUTCS, MBI CIIPSTYEMCSI OTISThY. 3aiiuaTa BEIOCTAIOT U3 CBOMX
JIOMHKOB, TIPBITAIOT, OETal0T, Pe3BATCS, TIOKA HE MOSIBISIETCS BOJIK (B3POCIbIN MM PeOSHOK
crapieii rpymnbl). OH BBIXOJAUT Ha MOJISIHY U TOBOpUT: «OH, ckonbko 3aiiuat! Kakue onu
Becenble. Ceituac s ux noiimaro». 3aituata yoeraror. Bonk cokpymaercs: «Oi, kKak 3aifuata
ObIcTpO OeraroT. Hukak MHE UX HE JIOTHATHY.
Hrpa noBTOpsieTCss HECKOIBKO pas.

«lowaoxkuy.
3aoauu: npuyyaTh IeTEH IBUTATHCS BIBOEM OJIMH 33 JPYTHM, COTIIACOBBIBATH JIBIDKCHUS, HE
MOATAJIKMBATh OCTYIIETO BIIEPEIH, 1a)Ke €CIIM OH JBUTACTCS MEJICHHO.
Onucanue uzpsvl: 1€TH PACTIPEACISIOTCS B TIAPHI 110 XKEJIAHUIO: OJIMH JIOIIAJIKA, APYyToi — Kydep,
KOTOPBIN 3ampsAraeT JIOmaaAKy (HaJIeBacT BOXKIKH) U €/IET IO 3a1y OT OJTHOH CTOPOHBI €€ J10
Ipyroi U 00patHo. [IBUTAThCS HAYMHAIOT ITOCIIC TPOU3HECEHUS CJIIOB BOCTIUTATEIICM:
Iox! Lox! Lox! Iox!

S nomagka cepslii OOK.




51 xonpITHIAMU CTYuYy,
Ecnu xouemb, npokauy.
3areM 10 NMPEAIOKEHNIO0 BOCIIUTATENS AETH MEHSIOTCS POJISIMU U UT'Pa IOBTOPSIETCSL.

«He 0oumca mvt komay.

3aoauu: npuyyaTh IeTEH CIyIIaTh TEKCT U OBICTPO pearupoBaTh HA CUTHAI.
Onucanue uzpol: BOCIUTATENb OEPET UTPYIIKY-KOTA, CAXKAET €0 Ha CTYJIBYHK - «KOT CITAT.
Benymuii roBopurt:

MBIIIKH, MBIIIKH, BEIXOJIUTE,

[Tope3BuTech, MOIUIAIINTE,

Brixogute nockopei,

CnuT ycaTblil KOT-3JI0/ICH.
MBIIIKK OKPY’KAIOT KOTa M HAUWHAIOT MPUILISCHIBATH CO CIIOBAMM:

Tpa-Ta-Ta, Tpa-Ta-Ta

He Goumcst MBI KOTa.
Kot mpoceinaercs v JOBUT MBIIIEK (BOCIIUTATEb C UTPYIIKOM TOTOHSET eTei). MbImu
yOeraroT B HOPKH (CaaTcs Ha CTYJIbUUKH).

«Botuwna kypouka 2ynisamo.
3adauu: y9uTh BHUMATEIBHO CIYIIATh B3POCIIOTO, BBITIOIHSATH JIBH)KCHHS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM.
Onucanue uzpbol: 1eTH CTOST 3a BOCIIUTATEIIEM JPYT 3a ApyroM. Bocrurareab MpOU3HOCHT
cJIoBa:
Beimna kypodka ryJsTh,
CBexeil TpaBKH MOIIUIIATD.
A 3a HEel peOsaTKH,
JKEnThle UBILIATKY.
Ko-k0-K0 J1a K0-KO-KO
He xomute manexo!
Jlanikamu rpedwure,
3EPHBIIIKY UITUTE.
Cbenu TOJICTOTO KYKa,
JoxnaeBoro uepBska,
BrIimmiy BoauIIb!
[TomHOE KOpBITILIE.
JleTn IOBTOPSIIOT IBMKCHHS 33 BOCITUTATEIEM: IIararoT, BBICOKO MOHUMAs KOJICHH, MAIITy T
«xpeuTbsiMU». Ha cioBa: «Ko-ko-ko He xonute ganexo!» - rpo3st najbiieM. «Jlankamu rpedure,
3EPHBIIIKY UITUTEY - TPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOYKH, UITYT 3EPHBIIIKH. «CHEIH TOJICTOTO KyKa»
- TIOKA3bIBAIOT TOJIIMHY KYKa, «JI0KJIEBOT0 YEPBAKA) - TOKA3aTh JJIMHY YEPBSIKa, «BBHIMHINA
BOJIUIIBI» - HAKJIOH BIEPET, PYKH OTBOJIAT HA3a/I.

«lloe30».
3aoauu: pa3BuBaTh y €Tl YMECHHE BBITIOIHITH IBIYKEHUS TI0 3BYyKOBOMY CHTHAITY, YIPAKHATH
B X021b0e, Oere apyT 3a APYTroM.
Onucanue uzpel: NETH CTPOSTCS B KOJIOHHY BJIOJb CTEHBI 3aJ1a.
BocnuraTens CTOUT BIIEpeI, OH - «IIAPOBO3», IETH - «BaroHs». JleTH He
JeprKaTcs APYT 3a Apyra. Bocnurareas 1aeT ryI0K, U IeTH HAYWHAIOT
JIBUTAThCsI BIIEPE]l; BHAUAJIC MEIJICHHO, 3aTeM OBICTpEe ¥ HAaKOHEII
nepexoasaT Ha Oer (Mpu MeJICHHOM JBM)KCHUU JCTH TPOU3HOCST 3BYKH
«ayx-uyx-uyx»). «Iloe3q moabpe3xaer K CTaHIUN»,— TOBOPUT
BOCHUTATENh. JIeTH MOCTETICHHO 3aMe ISIFOT TEMIT M OCTAHABIMBAIOTCS.




«llepeoait mauy.

3adauu: yuuTh iepeiaBaTh MY IPYT APYTY; Pa3BUBATh OBICTPOTY.
Onucanue uzpbl: €TV BMECTE C BOCIIUTATEJIEM CTOST B Kpyry. Bocniurarens nepenaét msiga
PAIIOM CTOsAIIEMY peOEHKY, TOT - CBOEMY cocelly. M4 Hy»KHO IepeaBaTh ObICTPO, MOYKHO TI0]T
My3bIKy. BocniutaTens cTapaercs 10OrHaTh Ms4.
BecHsanka

3aoauu: yuuTh BBITIOJHATH IBHJKEHHS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

OnucaHue uepwvi: €T ¢ BOCIIUTATEIEM BCTAIOT B KpyT. BocuTaTeb roBOpHUT:

COJIHBIIIKO, COJIHBIIIKO,
30J10TOE JOHEBIIIKO.
I'opu, ropu sicuo,
YT0O0BI HE TTOTraco.
[ToGesxai B caxy pydei,
[Ipunerenu cTo rpauei,

A cyrpoOslI TaroT, TaroT,
A 1IBETOYKH MOJIPACTAIOT.
JIBKkeHus: netu uayT 1mo kpyry. Co ciioB «mmo0Oexai B caay pydei» - IeTh OCTyT 1o Kpyry,
CTIPUIIETEN CTO Tpaueii» - MaIIyT pyKaMH, «CyTpOObI TAalOT» -MEIJICHHO TIPUCEIAI0T, KIIBETOUYKH
MOJPACTalOT» - BCTAIOT HA HOCOUYKH, TSHYTCS BBEPX.

«/loxmamotit néc.
3adauu: y9uTh BHUMATEIBHO CIIYIIATh TEKCT, OETraTh 10 CUTHAY B Pa3HbIX HAIIPaBJICHUSX.
Onucanue uzpbol: B IICHTPE 3aJla CTABUTCS CTYJI, HA HETO CAXKaIOT UTPYIIKY-coOaKy. Jletu xonsar
BOKPYT COOAKH CO CIIOBAMH:
Bot aexut oxmaThiii méc
B nanei cBOM yTKHYBIIIM HOC.
Tuxo0, CMUPHO OH JIEIKHT,
He to npemsier, He TO cruT.
[omoiiném k HeMy, pa3Oyaum.
U mocmoTpum, uTo xe Oymer?!
[Tox sToT TekeT netu, mpudamxkaroTes K ncy. Ha mociiennue cioBa TeKCTa OHU MPOTSATHUBAIOT
PYKH U JOTPAruBaroTCs JI0 JIOXMATOro rnca. Bocnurarenb 0epET UrpyIIKy U JOTOHSET ACTCH.
Jetu 6eraroT 1mo 3airy B pa3HbIX HAMPaBIECHUAX. 3aTeM MEC «yCTAET», OMATh JIOKHUTCS CIATh.

«lonpwvicnu 00 6030yuinozo wapay.
3adayu: ynpaxxHsTh I€T€H B MPbDKKAX.
Onucanue uzpwl: 1€TU BCTAIOT B KPYT, BOCIIUTATENb UAET MO KPYTY C BO3AYIIHBIM IIAPUKOM B
pykax. Jletu npsIrarot, crapasich JOTPOHYTHCS 10 IIapa.

«IImuuxku nemaromy.
3(10(1‘!".’ YYHUTDH I/IMI/ITI/IpOBaTB JABWOXKCHUS IITULL, ,Z[GﬁCTBOB&TI) 10 CI/IFHa.]'Iy.
Onucanue uzpol: €TV — KITAYKW» CAAATCS Ha CTyJbuuku. Ha cnoBa BocniutaTens: «Aif,
IITUYKHA HOJ'IeTeJ'II/I!» IITUYKH JICTAKOT 110 BCGMy 3any. Ha CJIOBA BOCIIUTATCJIIA: ((HTI/ILIKI/I B rHE31a
HOHGTGHH!)) JCTHU CIricarT U caadaTCda Ha CBOU CTy.TII:‘II/IKI/I. BOCHI/ITaTeHB Ha3bIBACT CaMYIO
JIOBKYIO U OBICTPYIO ITUYKY, KOTOpas MepBas MpujeTeNa B CBoe rue3no. Mrpa mosropsercs.

«/losuuwiku.
3aoauu: pa3BUBATh TOBKOCTH, OBICTPOTY.
Onucanue uzpol: 1eTH CTOSIT Ha OJHOW CTOPOHE 3ay1a. BocnuTarenb-10BHINIKA CTOUT B IIEHTPE.
Jletu roBopsT: «Pa3-aBa-TpH, J0BU!» U IepeOEraroT Ha IPYTyI0 CTOPOHY 3aja. BocnuraTenb co
cinoBaMu: «Celyac moruMaro!» JIOBUT AeTEH.




«IImuuku u Kowka.
3aoauu: ynpaxxHsATh AeTell B 6ere B pa3HbIX HAMIPABICHUSX.
Onucauue uzpot: JCTHU - KIITUYKH», BOCIIUTATCIIb - «KOIIIKa». BOCHI/ITaTeJ'IB I/I306pa>1<aeT
CIDIIIYIO KOIIKY, a4 ACTH B 9TO BPCM: I'YJIAIOT: MAIIyT pyYKaMHU, ITPHUCAKHUBAIOTCA, KIIFOOT
3¢pHbIIKA. Komka nmpocsInaercs, MPOU3HOCUT «MsLy», CTapaeTCs MOMMaTh NTUYEK, JETH
pas0eraroTcs B pa3HbIe CTOPOHBI, MPSYYTCS B JOMHKH (CaAATCS Ha CTYJIBLYUKH).

«Conneunbvle 3aiuyuKu .
3adauu: yuuTh OETaTh JIETKO, IOTOHSS COJTHEUHbIN OJMK, MEHSISI HAIIPaBJICHUE U TEMIT IBUKCHUS
B COOTBETCTBUU C XapaKTePOM MEPEMEIICHUS COTHEYHOTO 3aiYMKa, pa3BUBATh OBICTPOTY
JIBUKEHH; BOCIIUTHIBATh HHTEPEC K COBMECTHOMY CO CBEPCTHUKAMH YYaCTHUIO B ITOABUKHBIX
UTpax; CrocoOCTBOBATH COBEPILIEHCTBOBAHUIO ICITEILHOCTHU JABIXaTEIbHON U OMOPHO-
JIBUTATEIIbHOM CUCTEM OpraHu3Ma peOeHKa; MoAep >KUBATh MOJI0KUTEIbHBIA YMOLIMOHAIBHBII
HACTpPOU y UTPAIOILIUX.
Onucanue uzpoi: Urpa NpoBOJIUTCS B SICHBIN COJHEYHBIH J1eHb. B3poCiblil BHIHOCUT Ha YJIHILY
HeOO0JIBIIIOE 3epKaIblIe U MPUBIEKAET AeTel K HAOIIOICHUIO 32 MOSIBICHUEM COJIHEYHOTO
3a4MKa.
3aliuyuK COJIHEUHBIN, MPBIT-CKOK,
[IporynsaTecs BbIIE,
[IpBIrHy:1 T0BKO 32 OKHO,
[ToGesxai 1o Kpsie.
[IpbIr na cKOK, NpBIT Ja CKOK,
[IppIrHy Ha OKOLIKO.
[IpbIr na cKOK, NpBIT Ja CKOK,
W Ha HOC AHTOLIKE.
- DH, pebsTa, HEe 3eBaiiTe
U 3aiiuonka porousiire!
B3pociblil npennaraet 1eTaM «oiMaThy» COJTHEYHOTO 3aYMKa, CKauylIero o CTEHE BepaH bl
unn opoxke. Ero 3amayda: OpICTpo nepeMeInarth Jyd COJIHIIA TaK, 4TOObI pedsiTa ObuH
BBIHYKJCHBI aKTHBHO O€raTh MO y4acTKy CO CMEHOW HaIpaBlIeHUs ABUKCHUS. BrIUrpeiBaet
TOT, KOMY YAACTCSl IEPBOMY «IIOMMAaTh) COJTHEYHOIO 3al4YMKa.

«lluénkuy.
3adauu: 3HAKOMUTH JETEH C pyCCKMMH HApOAHBIMH UTPaMH, pa3BUBATh OBICTPOTY M JIOBKOCTb.
Onucanue uzpbl: Ha 3eMJI€ YEPTUTCS KPYT, B €ro LIEHTP KIAAyT LIBETOK. Bociurarens
BBITIOJIHSAET POJIb CTOPOKA, CTOUT B KPYTE; ACTH — MUENIKU — CUAAT Ha KOPTOUYKAX 3a MpeeaaMu
Kpyra. Bocniurareiab roBOpHUT:
ITuénku spoBbIE,
Kpbuibs 30510T8IE,
YTo BBI CUAUTE,
B nosne He neture?
Anb Bac JOKINYKOM CEUET,
AJb Bac COTHBIIIKOM ITEUET?
Jleture 3a ropbl BHICOKHE,
3a jeca 3elIEHbBIC —
Ha kpyrienbkuii IyxKoK,
Ha na3zopeBblil IBETOK.
[Tuensl cTaparoTces 3a0€kaTh B KPYT U JOTPOHYTHCS JIO IIBETKA, a BOCIIUTATEb CTAPACTCS HUKOTO
He Bnyckarb. Korga netsaMm ygaércs TO0TpOHYThCS 10 IBETKA, UTPa 3aKAHYMBAETCA CO CIOBAMM:
«Jlonerenu muEnky A0 HBETKA!»




«3anuuuKu 6 0omuKe.
3(10(1‘!”.‘ MOBBIIIATH ABUI'daTCIIbHYHO aKTUBHOCTDb z[eTeﬁ, pa3BHUBATh 6LICTpOTy, JIOBKOCTb, YUUTDH
OpI/IeHTI/IpOBaTI)Cﬂ B HpOCTpaHCTBC.
Onucanue uzpwl: Ha IOy PACKIABIBAIOTCS 00PYYH MO KOTUYECTBY AeTel. JleTu — «3aiuukm»
— MPBITAIOT ¥ OeraroT 1o 3airy. BocruraTtens urpaet posb Bosika. Ha cioBa B3pocioro:
((CepLII;’I BOJ'IK!)) - «BOJIK» BBIXOJHWT HAa OXOTY, ACTH 3a6era}0T B CBOHU «AOMHUKN.

«lIpvicnu uepes wHyp».
Ha nony npotsiruBatot mHyp AyiuHoM 3—4 M. JleTu noaxoadr K MIHYpY U 10 CUTHAITY
BOCIIUTATENS MEPENPHITUBAIOT YEPE3 HETO.
MOKHO MOJO0XKUTH MapalieTIbHO 5S—8 MTHYPOB Pa3HOTO 1BeTa (Ha paccTosHUM 1Mo 50 cMm).

«Uepes pyueex».
Ha nony cnenan «pydeex» U3 KIEeEHKU Tory0oro nsera mmpuHoi 15—20 cM, amuHoiM 2 M.
B3pociblit TOBOPUT, UTO pyueek IyOOKUid, TO3TOMY Ha/0 MPLITHYTH Jajibllie, YTOObI HE
HAMOYUTH HOTH. [IeTH MOAXOAAT K pyUeiKy U MepenphIriBalOT €ro, OTTOJKHYBIIUCH CPasy
nByms Horamu. [legaror cienut, 4ToObl OHU CHJIbHEE OTTAIKUBAIUCH U MATKO MPU3EMIISUIHUC,
crubast KOJICHHU.




